
Sestavine: voda, mlečna mešanica (od katere je 26% fermenirane), posneto mleko v prahu, laktoza, rastlinska olja (ekstra 
sončnično, kokosovo, repično, sončnično olje), demineralizirana sirotka, emulgator: sojin lecitin, koncentrat sirotke, ribje olje, 
sredstvo za uravnavanje  kislosti: citronska kislina, kalcijev fosfat, kalijev klorid, vitamin C, holin klorid, natrijev citrat, kalijev citrat, 
inositol, magnezijev klorid, pantotenska kislina, antioksidant (vitamin C), , vitamin E, nikotinamid, kalcijev karbonat, tiamin, 
riboflavin, vitamin B6, folna kislina, kalijev jodid, vitamin K1, biotin, vitamin B12, galakto-oligosaharidi (GOS)(iz mleka), beljakovine 
sirotke, emulgator: mono- in di-gliceridi maščobnih kislin, frukto-oligosaharidi (FOS), olje iz Mortierella Alpina, kalijev karbonat, 
kalijev hidroksid, kalcijev hidroksid, natrijev klorid, natrijev karbonat, kalijev fosfat, železov laktat, magnezijev oksid, L-karnitin, 
cinkov sulfat, bakrov sulfat, vitamin A, manganov sulfat, natrijev selenit, vitamin D3. Alergeni: označeni s poudarjeno pisavo.
Hranilne vrednosti na 100 ml pripravljenega obroka: energija 276 KJ (66kcal), maščobe 3,4g, od katerih nasičene 1,0g, 1x 
nenasičene 1,6 g, večkrat nenasičene 0,7g od teh 0,038 g LCP1  od teh arahidonska kislina (AA) 0,017g, dokozaheksaenojska 
kislina (DHA) 0,017g, ogljikovi hidrati 7,3g od teh, sladkorji 7,2g, od teh laktoza 7,0 g, polioli-inozitol 0,007g, prehranske 
vlaknine 0,6g, od teh: 2GOS 0,48 g, 3FOS 0,08 g, beljakovine 1,3g, vitamini: vitamin A 58 µg, vitamin D3 1,44 µg, vitamin E 1,3 
mg TE, vitamin K1 5,5 µg, vitamin C 9,2 mg, tiamin (B1) 0,07 mg, riboflavin (B2) 0,13 mg, niacin (B3) 0,43 mg, vitamin B6 0,05 
mg, folat 14 µg, vitamin B12 0,16 µg, biotin 1,9 µg, pantotenska kislina (B5) 0,53 mg, Minerali: natrij 24 mg, kalij 88 mg, klorid 
51 mg, kalcij 48 mg, fosfor 34 mg, magnezij 5,5 mg, železo 0,53 mg, cink 0,48 mg, baker 0,050 mg, mangan 0,003 mg, florid 
≤0,006 mg, selen 2,5 µg, jod 13 µg Ostalo: L-karnitin 2,0 mg, holin 22 mg, tavrin 0,07 mg, ogljikovi hidrati brez kalorij 0,2 g.
1dolgoverižne večkrat nenasičene maščobne kisline, 2galakto-oligosaharidi, 3frukto-oligosaharidi
BREZ DODANEGA PALMOVGA OLJA

Za zdrave zobe: Vsa otroška hrana vsebuje ogljikove hidrate. Pogost ali dolgotrajen stik z ogljikovimi hidrati lahko 
povzroči zobno gnilobo. Hranjenje po steklenički naj zato poteka samo toliko časa, dokler otrok resnično pije. Po 
zadnjem večernem obroku dojenčku očistite zobke. Za nasvet vprašajte zobozdravnika.
JAMSTVO KAKOVOSTI: izdelek mora priti v vaše roke nepoškodovan. Če ni ustrezen, nas kontaktirajte. To jamstvo ne 
vpliva na vaše zakonske pravice.

Natančno upoštevajte navodila za pripravo obroka. Nepravilna priprava obroka predstavlja tveganje za zdravje 
vašega otroka. 1. Temeljito operite roke in sterilizirajte stekleničko, dudo in obroček za dudo po navodilih 
proizvajalca. 2. PVC stekleničko dobro pretresite. .Odvijte pokrovček in odstranite prekrivno folijo. Vlijte želeno 
količino mlečne formule v sterilizirano stekleničko. 3. Obrok lahko ponudite sobne temperature ali po želji 
segrejete v vodni kopeli  na pr. 37C. Preverite temperaturo.
Ne pogrevajte obroka v mikrovalovni pečici zaradi možnosti pregretja. Med hranjenjem dojenčka nikoli ne 
pustite samega. Pred odprtjem preverite pokrovček. Izdelka ne uporabljajte, če je prekrivna folija napihnjena ali 
poškodovana.

Pomembno obvestilo: Materino mleko je najboljša hrana za dojenčka. Če mati ne more dojiti ali ima premalo mleka, 
naj se o uporabi nadomestne hrane in načinu hranjenja posvetuje z zdravnikom pediatrom, oziroma drugim strokovnim 
osebjem. Če dojenčka dojite in mu ponudite hrano po steklenički, se lahko zgodi, da ne bo želel nadaljevati z dojenjem. 
Aptamil 1 je prehransko popolna mlečna formula in se lahko uporablja kot samostojna hrana za dojenčke od rojstva 
dalje, če jih matere ne dojijo ali kot dopolnilna hrana, če dojenje ne zadošča. 
**Tako zahteva zakonodaja za vse začetne mlečne formule.

Aptamil 1   200 ml 
Začetno mleko za dojenčke

Pripravljeno za hranjenje
 vsebuje DHA** (omega-3)

Shranjevanje Iz higienskih razlogov pripravite vedno le svež obrok in ga takoj uporabite (v 2 urah, nato zavrzite). 200 
ml PVC stekleničko z neuporabljeno vsebino zaprite s pokrovčkom in hranite v hladilniku ter porabite v 24 urah. Neodprt 
izdelek hranite v suhem in hladnem prostoru (ne v hladilniku). Začetno mleko s 26 % fermentirano mlečno mešanico.
Pakirano v kontrolirani atmosferi. UHT sterilizirano.
Originalno zaprt izdelek je uporaben najmanj do: datum in kontrolna številka sta 
odtisnjena na spodnjem robu embalaže.
Nutricia in Aptamil sta registrirani blagovni znamki.
Proizvaja: Bledina Steenvoorde, Rue Remy, Goethgeluck, 59114 Steenvoorde, Francija.
Distribuira: Merit HP d.o.o., Beograjska ulica 4, 1000 Ljubljana, Slovenija.

Uporaba in navodila za hranjenje: Število hranjenj in količina obroka sta odvisna od dojenčka, zato lahko otrok spije več 
ali manj od navedenega. To je osnovno navodilo, za več nasvetov se obrnite na zdravstvenega delavca.

Starost dojenčka Približna teža dojenčka (kg) Količina obroka (ml) Št.hranjenj na 24 ur
       Do 2 tedna 3,5 90 6
       2 - 4 tedne 3,9 120 5
4 – 8  tednov 4,7 150 5
8 – 12 tednov 5,4  180 5
3 - 4 mesece 6,2 180 5
4- 5 mesecev 6,9 210 5
5 - 6 mesecev 7,6 210 5
7 – 12 mesecev - 210 3

Neto količina: 200 ml


